
 

 

 สาขาวิชา  :  ยานยนต์ 
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ใบเน้ือหา หน้าท่ี 
1  

แผน่ท่ี :    1 
 

ชือ่ หน้าที ่วธิตีรวจสอบ และขอ้ควรระวงัของกากบาท 
 

           
 
                                                                            
                                                                                                   ประแจกากบาท 
 
 
 
 
 
   

 
- ใชส้ าหรบัขนัและคลายนตัลอ้ดว้ย 
   แรงคนมขีนาดต่าง ๆ จ านวน 4 ขนาด 

 
 
 
 
 
 
   
 

- ตรวจสอบสภาพ ของ socket  
  ตอ้งมลีกัษณะรปูหกเหลีย่มทีส่มบรูณ์ 

 
 
 
 
 
 
                                                                                             
 
 
          - ขอ้ควรระวงัในการเตรยีมประแจกากบาท 
                                                                                                         จะตอ้งมขีนาดหรอืเบอร์socketทีใ่ชส้ าหรบั 
                                                                                                         ถอดกากบาทลอ้รถยนต์ขนาดเลก็ 
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ใบเน้ือหา หน้าท่ี 
2  

แผน่ท่ี :    2 
 

วธิกีารเขยีนใบเบกิ และสถานทีเ่บกิ 
 

           
 
                                                                        
                                                                                                   วธิกีารเขยีนใบเบกิเครือ่งมอื 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         สถานทีเ่บกิเครือ่งมอื 
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ใบเน้ือหา หน้าท่ี 
3  

แผน่ท่ี :    3 
 

สถานที ่ทีเ่หมาะสมในการจอด พืน้ที ่ทีเ่หมาะสมส าหรบัการจอดรถ ต าแหน่งทีจ่อด และ ขอ้ควรระวงัในการน ารถ
เขา้จอดในสถานที ่    ทีเ่หมาะสม 

 
 
 
  

           
 
 
                                                                                           สถานที ่ทีเ่หมาะสมในการจอด และพื้นทีท่ีเ่หมาะสม 
                                                                                           ส าหรบัการจอดรถ  
 
 
 
 
 
 
      
 
 
                                                                                            ต าแหน่งทีจ่อด 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
                                                                                             
                                                                                               ขอ้ควรระวงัในการน ารถเขา้จอดในสถานที ่
                                                                                   ทีเ่หมาะสม   
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ใบเน้ือหา หน้าท่ี 
4  

แผน่ท่ี :    4 
 

จุดทีจ่ะตอ้งหนุนลอ้รถยนต ์วสัดุ อุปกรณ์ ทีใ่ชใ้นการหนุนลอ้ และขอ้ควรระวงัในการหนุนลอ้หลงัป้องกนัรถไหล 
 

     
 
 
                                                                                                จุดทีจ่ะตอ้งหนุนลอ้รถยนต ์       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           
 
                                                                                                
 
                                                                                       วสัดุ อุปกรณ์ ทีใ่ชใ้นการหนุนลอ้ 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
                                                                                      ขอ้ควรระวงัในการหนุนลอ้หลงัป้องกนัรถไหล 

                                                                            ใหด้งึเบรกมอืเพื่อป้องกนัรถไหล 
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ใบเน้ือหา หน้าท่ี 
5  

แผน่ท่ี :    5 
  

เลอืกขนาดของประแจกากบาทใหเ้ท่ากบั ขนาดของนตัลอ้  วธิใีชป้ระแจกากบาท ทศิทางการหมุนของเกลยีว 
การใชแ้รงในการขนัถอดนตัลอ้ และขอ้ควรระวงัในการคลายนตัลอ้ดว้ยประแจกากบาท 
  

          
 
                            
 
                                                                   เลอืกขนาดของประแจกากบาทใหเ้ท่ากบั ขนาดของนตัลอ้   
                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                    ทศิทางการหมุนของเกลยีว  
                                                                          ตามเขม็นาฬกิาร คอื หมุนเขา้   
                                                                          ทวงเขม็นาฬกิาร คอื การคลายออก 
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ใบทดสอบ หน้าท่ี 
1  

แผน่ท่ี :    1 

 
ขอ้ที ่1. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการคลายนตัลอ้ คอื 
          ก. ประแจแหวน        ข. ประแจเลื่อน        ค. ประแจกากบาท        ง. ประแจปากตาย 
  
ขอ้ที ่2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการถอดท่อน ้ามนัเบรก คอื 
           ก. ประแจหวัผา่        ข. ประแจเลื่อน        ค. ประแจกากบาท        ง. ประแจรวม 
  
ขอ้ที ่3. เครือ่งมอืทีใ่ชถ้อดนตัคาลเิปอรเ์บรก คอื 
           ก. ประแจหวัผา่        ข. ประแจเลื่อน        ค. ประแจกากบาท        ง. ประแจรวม 
 
ขอ้ที ่4.                              ภาพในรปูนี้ คอือุปกรณ์ทีท่ าหน้าทีใ่ด 
 
 
 
          ก. รองเครือ่งมอื         ข. รองแมแ่รง       ค. หนุนขาตัง้        ง. หนุนลอ้ 
 
ขอ้ที ่5. การทีจ่ะน าเครือ่งมอืออกมาปฏบิตังิานได ้ตอ้งท าอย่างไร 
          ก. เขยีนยมืเครือ่งมอื             ข. เขยีนขอใชเ้ครือ่งมอื          ค. เขยีนเบกิเครือ่งมอื          ง. เขยีนขออนุญาต 
  
ขอ้ที ่6. สถานทีข่อเกบ็เครือ่งมอืภายในแผนกวชิา คอื 
          ก. หอ้งเกบ็ของ             ข. หอ้งพกัคร ู         ค. หอ้งเครือ่งมอื          ง. หอ้งพสัดแุผนก 
 
ขอ้ที ่7.  
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ใบทดสอบ หน้าท่ี 
2  

แผน่ท่ี :    2 

จากภาพดา้นบน จงจบัคูช่ ิน้ส่วนดงัต่อไปนี้  
1. …………           A. ลูกสบู 
2. …………           B. คลปิลอ็ก 
3. …………           C. ผา้เบรก 
4. …………           D. กระบอกเบรก 
5. …………           E.  หวัไล่ลม     
6. …………           F.  กิฟ๊ลอ็กท่อแป๊บน ้ามนัเบรก 
7. …………           G. ท่อน ้ามนัเบรก 
8. …………           H. หน้าแปลนคาลเิปอร์ 
9. …………           I. กิฟ๊ลอ็กสายน ้ามนัเบรก 
10. ……….           J. ฝาจุกปิดท่อไล่ลมเบรก 
11. ……….           K. คาลเิปอร์ 
12. ……….           L. แผน่ยดึผา้เบรก 
13. ……….           M. ยางกนัฝุ่นคาลเิปอรเ์บรก 
14. ……….           N. สลกับู๊ซคาลเิปอรเ์บรก 
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ใบล าดบัขัน้ตอนการปฏิบติังาน 
หน้าท่ี 

1      

แผ่นท่ี :    1 
    

ขัน้ตอนการปฏิบติังาน ค าอธิบายขัน้ตอนการปฏิบติังาน เครื่องมือ/อปุกรณ์ หมายเหต/ุข้อควรระวงั 

1. เตรยีมเครื่องมอื 
 

     
 

  
 

- ไปทีห่อ้งเครื่องมอืแลว้เขยีนใบเบกิเครื่องมอืและอุปกรณ์ เพื่อยมื 
มาใชใ้นการถอดเปลีย่นผา้เบรก แบบดสิเบรก เสรจ็แลว้น าส่ง 
หอ้งเครื่องมอืพรอ้มทัง้ตรวจสภาพและนบัจ านวนใหค้รบถ้วน 

- ปากกา 
- ใบเบกิเครื่องมอื  

- ตอ้งเลอืกเบอรป์ระแจ    
กากบาททีส่วมนตัลอ้รถได ้

- ตรวจสภาพของแม่แรงให ้
  ใชง้านขึน้ลงได ้
 

2. น ารถจอดในสถานทีเ่หมาะสม 

 
 

 

- ขบัรถดว้ยความเรว็ชา้ๆ เขา้ไปจอดในสถานทีเ่หมาะสม และเมื่อจอด
แลว้ตอ้งดบัเครื่องยนตพ์รอ้มดงึเบรกมอื 

- กุญแจรถยนต ์ - ดรูะยะห่างระหวา่งช่องวา่ง 
ขา้งตวัถงั 4 ดา้น ห่างอยา่ง 
น้อย 1 เมตร  

- ผูข้บัรถยนต ์ตอ้งขบัชา้ๆ 
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ใบล าดบัขัน้ตอนการปฏิบติังาน 
หน้าท่ี 

2      

แผ่นท่ี :    2 
    

ขัน้ตอนการปฏิบติังาน ค าอธิบายขัน้ตอนการปฏิบติังาน เครื่องมือ/อปุกรณ์ หมายเหต/ุข้อควรระวงั 

3. หนุนลอ้รถป้องกนัรถไหล 
 

     

- ใชอุ้ปกรณ์หนุนลอ้ หนุนลอ้หลงัป้องกนัรถไหล และใหอุ้ปกรณ์ 
  แนบสนทิกบัลอ้และพืน้ 

- อุปกรณ์หนุนลอ้ 2 ตวั  - ตอ้งหนุนใหแ้นบสนทิ และ 
  ไดก้ีง่กลาง 
 

4. คลายนตัลอ้รถพอประมาณ 
 

 
 
 

 
 

- ใชป้ระแจกากบาทสวมเขา้กบัหวันตัโดยใชแ้ขนและเทา้ช่วย 
  คลายนตัในทศิทางทวนเขม็นาฬกิาใหพ้อหลวมทุกตวั 

- ประแจกากบาท 
   ขนาด 21 มม. 

- การคลายนตัหมุนดว้ย 
ประแจกากบาทตามทศิทาง 
ทวนเขม็นาฬกิา  

- ช่วงการคลายช่วงแรกตอ้ง 
ใชก้ารกระแทก 

- ระวงัรปูระแจกบันตั 
  สวมกนัไม่สนิท 
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ใบล าดบัขัน้ตอนการปฏิบติังาน 
หน้าท่ี 

3      

แผ่นท่ี :    3 
    

ขัน้ตอนการปฏิบติังาน ค าอธิบายขัน้ตอนการปฏิบติังาน เครื่องมือ/อปุกรณ์ หมายเหต/ุข้อควรระวงั 

5. ขึน้แม่แรง 
    

 

- เลอืกพืน้ทีแ่ละต าแหน่งรองรบัทีจ่ะขึน้แม่แรง ตอ้งแขง็แรงโดย 
  ต าแหน่งทีจ่ะรองรบัจะตอ้งไมส่งูเกนิไป 

- แม่แรง  - ดตู าแหน่งตัง้แม่แรงใหอ้ยู ่
ในต าแหน่งทีเ่หมาะสมและ 
 ปลอดภยั 

- ขณะยกแม่แรงตอ้ง 
ตรวจสอบจุดรองรบัใหแ้น่ใจ 
วา่ปลอดภยั 

 

6. ตัง้ขาตัง้ (stand) รองรบัตวัรถ 
 

 
 

 

- ปรบัความสงูของขาตัง้ใหเ้หมาะสมและสอดไวใ้ตจุ้ดรองรบัแขง็แรง 
  และปลอดภยั 

- ขาตัง้ - รองรบัส่วนทีแ่ขง็แรงของ 
  รถเสมอ 
- การคลายแม่แรงลงมาให ้
ระวงัการเคลื่อนตวัลงตอ้งให ้
มรีะยะแคบเขา้ไว ้
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ใบล าดบัขัน้ตอนการปฏิบติังาน 
หน้าท่ี 

4      

แผ่นท่ี :    4 
    

ขัน้ตอนการปฏิบติังาน ค าอธิบายขัน้ตอนการปฏิบติังาน เครื่องมือ/อปุกรณ์ หมายเหต/ุข้อควรระวงั 

7. คลายนตัใหอ้อกจากดุมลอ้ 
 

 
 
 
 

- คลายนตัทุกตวัดว้ยประแจกากบาทแลว้ใชม้อืคลายนตั 
  ออกจากดุมลอ้ใหค้รบทุกตวั 

- ประแจกากบาท 
- ถุงมอื 

- เกบ็นตัลอ้ไวใ้นทีเ่กบ็เพื่อ 
  ป้องกนัการสญูหาย  
- ขณะคลายนตัตวัสุดทา้ย  
  ระวงัลอ้รถจะหลุดออกมา 

8. เอาลอ้ออกจากดุมลอ้ 
 

 
 

 

- ใชม้อืประคองลอ้และยกดงึลอ้ออกจากดุมลอ้ แลว้วางล้อรถกบั 
  พืน้ทีเ่รยีบ 

- - ก่อนถอดลอ้ตอ้งเกบ็ 
  เครื่องมอืทีใ่ช ้วางใหห้่าง ๆ 
- นัง่ประคองลอ้ขณะถอดลอ้ 
- ระวงัลอ้รถทบัเทา้ 
- หา้มยนืกม้ถอดลอ้ เพราะ 
  จะท าใหป้วดหลงั 
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ใบสัง่งาน หน้าท่ี 
1  

แผน่ท่ี :  1 

 ค าส ัง่  จงถอดลอ้หน้ารถเกง๋ดว้ยประแจกากบาท และท าการเปลีย่นผา้เบรก แบบดสิเบรกหน้า 
      

 
 
 
 
 

ค าสัง่ยอ่ย 
1. ท าถงึข ัน้ตอนที ่8 แลว้หยดุตรวจสอบ 
2. ท าถงึข ัน้ตอนที ่13 แลว้หยดุรอตรวจสอบ. 

ล าดบัขัน้ตอนการปฏิบติังาน เครื่องมือ/อปุกรณ์ 
1. เตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
2. น ารถเขา้จอดในสถานท่ี ท่ีเหมาะสม 
3. หนุนลอ้หลงั ป้องกนัรถไหล 
4. คลายนตัลอ้ทุกตวัพอประมาณดว้ยประแจกากบาท 
5. ข้ึนแม่แรงลอ้หนา้ 
6. ตั้งขาตั้ง 
7. คลายนตัลอ้ใหห้ลุดจากดุมลอ้ 
8. ยกลอ้หนา้ออกจากดุมลอ้ 
9. ถอดท่อน ้ ามนัเบรก 
10. คลายนตัยดึคาลิเปอร์เบรกออก 
11.ถอดผา้เบรกออกจากตวัยดึผา้เบรก 
12. ถอดแยกผา้เบรก 
13. ใส่ผา้เบรกแบบดิสเบรก 
14. ตรวจสอบผลงาน 
15. ยกลอ้หนา้ใส่ดุมลอ้หนา้ 
16. ขนันตัลอ้หนา้ทุกตวัใหแ้น่น 
17. ข้ึนแม่แรง  
18. ยกขาตั้งออก  ลงแม่แรง 
19. ขนันตัลอ้ทุกตวัใหแ้น่น  
20.เก็บเคร่ืองมือ/ท าความสะอาด 

1. ประแจกากบาท 
2. ประแจหวัผ่า 
3. ปรแจรวม 
4. แม่แรง 
5. ขาตัง้ 
6. อุปกรณ์หนุนลอ้ 

   เวลาปฏบิตังิาน  60  นาท ี                                         วสัดุ  :  ผา้เชค็มอื 



 

 

 
 สาขาวิชา  :  ยานยนต์ 

ช่ือวิชา      :  งานเคร่ืองล่างรถยนต์            รหัสวิชา  2101 - 1004        

งาน           :  การเปลีย่นผ้าเบรก แบบดิสเบรกหน้า 

 

ใบประเมินผลปฏิบติัฯ หน้าท่ี 
1 

  

แผน่ท่ี :  1 

   

ชื่อ.......…………………………………นามสกุล………...……….…………………แผนก………..………………. 
วนั/เดอืน/ปี…………………………………………………………………….……………………………………….. 

 

จดุประเมิน 
ผลการประเมิน  

หมายเหต ุ
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1. ล าดบัขัน้ตอนการปฏิบติังาน 
    1.1 เตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
    1.2 น ารถเขา้จอดในสถานท่ี ท่ีเหมาะสม 
    1.3 หนุนลอ้หลงั ป้องกนัรถไหล 
    1.4 คลายนตัลอ้ทุกตวัพอประมาณดว้ยประแจ
กากบาท 
    1.5 ข้ึนแม่แรงลอ้หนา้ 
    1.6 ตั้งขาตั้ง 
    1.7 คลายนตัลอ้ใหห้ลุดจากดุมลอ้ 
    1.8 ยกลอ้หนา้ออกจากดุมลอ้ 
    1.9 ถอดท่อน ้ ามนัเบรก 
    1.10 คลายนตัยดึคาลิเปอร์เบรกออก 
      1.11.ถอดผา้เบรกออกจากตวัยดึผา้เบรก 
    1.12. ถอดแยกผา้เบรก 
    1.13. ใสผ่า้เบรกแบบดสิเบรก 
    1.14. ตรวจสอบผลงาน 
    1.15. ยกลอ้หน้าใส่ดุมลอ้หน้า 
    1.16. ขนันตัลอ้หน้าทุกตวัใหแ้น่น 
    1.17. ขึน้แม่แรง  
    1.18. ยกขาตัง้ออก 
    1.19. ลงแม่แรง 
    1.20. ขนันตัลอ้ทุกตวัใหแ้น่น 
    1.21. เกบ็เครื่องมอื/ท าความสะอาด       

2. คณุภาพของผลงาน 
    2.1 สามารถตรวจเชค็ความหนาของผา้เบรกได ้
 

   

 



 

 

 สาขาวิชา  :  ยานยนต์ 

ช่ือวิชา      :  งานเคร่ืองล่างรถยนต์            รหัสวิชา  2101 - 1004        

งาน           :  การเปลีย่นผ้าเบรก แบบดิสเบรกหน้า 

 

ใบประเมินผลปฏิบติัฯ หน้าท่ี 
2 

  

แผน่ท่ี :  2 

   

ชื่อนกัศกึษา…………………………………...…………………………………………แผนก………………………. 
วนั/เดอืน/ปี …………………………………………………………………………………………………………….. 

 

จุดประเมนิ 
ผลการประเมนิ  

หมายเหตุ 
ดมีาก ด ี พอใช ้ แกไ้ข 

2. คุณภาพผลงาน 
    2.1 วดัไม่ได ้
         - ความหนาของจาระบทีีใ่ส่คาลเิปอร์
เบรก 
         - ความเรยีบรอ้ย 
         - ความประณีต 
 
3. เจตคต ิ(กจินิสยัฯ) ในการท างาน 
   - ความรบัผดิชอบ 
   - ความสะอาด 
   - ความปลอดภยั 
 
 
 
 
 
 
 

     

   
เริม่ปฏบิตังิานเวลา……….น. เสรจ็เวลา………..น.        รวมเวลาปฏบิตังิาน……….ชัว่โมง………..นาท ี
สรุปผลการประเมนิ 
                  
                     ผ่าน 
                    
                     ไม่ผ่าน เนื่องจาก……………………………………………………………….. 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………... 
                             
                                                                           ผูป้ระเมนิ………………………………….. 



 

 

 


